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KTO SME

NASE POSLANIE

C.A.R.D.O. je nezavislou mimovladnou organizaciou, ktora bola zalozena v roku 2004
ako streSna organizacia so zameranim na ziskavanie a Sirenie informacii a know-how
europskych Statov v oblasti dobrovolnictva, vzdelavania, manazmentu a financovania
verejnych a neziskovych institucii. Odvtedy bola organizacia C.A.R.D.O. aktivha najma v
troch oblastiach: v rozvoji dobrovolnictva, environmentalistiky a hospicového hnutia na
Slovensku. Od roku 2006 sa organizacia zacala profilovat ako Narodné dobrovolnicke

centrum. Jeho poslanim je rozvoj dobrovolnictva na Slovensku, konkrétne:

e poskytuje servis a informacie pre dobrovolnikov a dobrovolnicke organizacie,

e propaguje dobrovolnictvo na verejnosti,

e SnaZi sa o zapojenie ¢o najvacsSieho poctu ludi do dobrovolnictva,

e podporuje sietovanie dobrovolnickych organizacii, realizaciu seminarov a

konferencii, vyskumov v oblasti dobrovolnictva a vSetkych aktivit v prospech
dobrovolnictva na Slovensku.
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LuDIA Z C.A.R.D.O.

Prezident organizacie
Mgr. ThLic. Bernard MiSovi¢

Vykonny riaditel
Bc. Zuzana Vinklerova

Vykonny vybor

Bc. Zuzana Vinklerova
Ing. Marcela Pokryvkova
Ing. Pavol LukSic

Dozorna rada

Ing. Jan Oparty
JUDr. Eva Borovska
Ing. Jana Dobrocka

Dalsi élenovia:
Miroslava Medvedova
Mgr. Alzbeta Mrackova
Mgr. Tibor Bujdak
Mgr. CLubomir Fab¢€in

Zamestnanci a spolupracovnici

Mgr. Alzbeta Mrackova

Mgr. Jana Vlasi¢ova

Miroslava Medvedova

RNDr. Mgr. Dominik Roman Letz, PhD.

koordinator projektu CEFE

Ing. Martin Celuch

Mgr. Matus Dobes

Ing. Daniel LeSinsky, PhD.
Beatrice van Saan-Klein
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email; z.vinklerova@cardo-eu.net

vykonna riaditelka
¢len vykonného vyboru
¢len vykonného vyboru

predseda dozornej rady
¢lenka dozornej rady
¢lenka dozornej rady

projektova manazérka - dobrovolnictvo,
Bratislava, email: bratislava@cardo-eu.net

projektova asistentka — dobrovolnictvo,
Bratislava, email: tim@dobrovolnictvo.sk

projektova konzultantka — EU projekty,
Banska Bystrica, email:
banska.bystrica@cardo-eu.net

email: contact@cefe.ch

Projekt CEFE, email: contact2@CEFE.ch
Projekt CEFE, email: contact3@CEFE.ch
Projekt CEFE, email: contactl@CEFE.ch
Projekt CEFE, email: contact4@CEFE.ch
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C.A.R.D.O. a dobrovornictvo

Od roku 2006 sa oblast dobrovolnictva stala pre nase zdruzenie dominantou. Popri praci
na projekte ELLA, ktory sme zacali realizovat v roku 2005 sa nam objavili mnohé otazniky,
medzery, ale i nové moznosti, ktoré sme sa rozhodli ponat ako vyzvu. V roku 2008 sme pracovali
na Sireni projektu ELLA v bratislavskych domovoch déchodcov, realizovali sme hlavnu &ast
projektu Think Future — Volunteer Together zamerani na medzinarodné vymeny seniorov —
dobrovolnikov, podarilo sa nam nastartovat’ tradiciu ocefiovania dobrovolnikov, ktoré realizujeme
pod nazvom Bratislavski dobrovolnici roka a cielene sme sa venovali siefovaniu dobrovolnickych
organizacii, ktoré bolo v roku 2008 upriamené najma na realizaciu krokov veducich k priprave
legislativneho ramca pre dobrovolnictvo.

Pokial ide o medzinarodné aktivity v tejto oblasti, okrem uz spominanych medzinarodnych vymen
seniorov — dobrovofnikov sme sa aktivne zucastnili oboch Valnych zhromazdeni, ktoré v roku
2008 usporiadalo Eurépske dobrovolnicke centrum a aktivne sme participovali na lobingu
zameranom na Euro-poslancov, ciefom ktorého bolo ziskat ich podporu pre vyhlasenie roka 2011
za Eurépsky rok dobrovornictva. Tieto snahy boli uspesné, a my dufame, Ze sa do realizacie
Eurépskeho roka dobrovolnictva uspeSne zapoji aj Slovensko.

Dobrovolnici v procese celozivotného

@ELLA

Ehrenamtliche fiir lebenslanges Lernen im Alter

vzdelavania seniorov

Projekt ELLA sme zacali realizovat’ v oktébri 2005 a uspesSne sme ho ukondili v septembri 2008.
Projekt bol suc¢astou programu Sokrates Grundtvig 1, v ktorom spolupracovalo 6 organizacii z
Clenskych Statov EU, z Nemecka, Belgicka, Rakuska, Spanielska, Svaj€iarska a Slovenska.

18. a 19. septembra 2008 sa v Brusseli uskutoCnilo zavere¢né stretnutie partnerov projektu ELLA,
na ktorom bol predstaveny manual k projektu sumarizujici trojroéné skusenosti partnerov
arealizaciu projektu v jednotlivych krajinach a takisto odporu€ania pre zaujemcov o Sirenie
projektu. Manual je dostupny v anglickej, nemeckej a slovenskej verzii. V pripade zaujmu
kontaktujte C.A.R.D.O. Napriek oficialnemu ukonceniu projektu v septembri 2008 koncept
koordinovania dobrovolnikov v domovoch seniorov na Slovensku stale vyuzivame a snazime sa
ho rozSirovat do dalSich domovov dbéchodcov, pripadne realizovat nové nabory v domovoch
dochodcov, v ktorych tento projekt uz bezi.

Hlavnym poslanim projektu je emocionalna a socialna podpora starych a umierajucich ludi
prostrednictvom dobrovolnikov. Ti ich sprevadzanim a aktivizovanim na zéklade mentalnych,
rytmickych a ergoterapeutickych technik uvadzaju naspét do Zivota spolo¢nosti.

Praca dobrovolnikov so seniormi a umierajucimi je psychicky narocna. Vyzaduje vhodné
emocionalne nasadenie, dobry psychicky stav dobrovolnika a komplexnu teoreticku pripravu pred
tym, ako zacne dobrovolnik pracu vykonavat. Preto dobrovolnici musia prejst vyberom, potom
pripravhym Skolenim a pocas vykonavania ich €innosti prebiehaju pod superviznym dohlfadom.
VSetci dobrovolnici zaradeni do projektu prechadzaju Styrmi modulmi Skolenia dobrovolnikov
(medzi témami modulov bola napr. Staroba a spolo¢nost — psychologické a socialne prezivanie
staroby, Proces starnutia, Komunikacia, Duchovné sprevadzanie seniorov, vzdelavanie seniorov.
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Skolenie sa odohrava vzdy podas
jedného vymedzeného vikendu a pre
vSetkych dobrovolnikov je povinné.

Pri realizacii Skoleni spolupracujeme
so Styrmi lektorkami, ktoré sa venuju
praci SO seniormi, chorymi
a umierajucimi. Okrem Skoleni
dobrovolnikom zabezpelujeme
pravidelnu skupinovl superviziu pod
dohfadom psychologi¢ky. Na tychto
spolo¢nych stretnutiach sa
dobrovolnici raz do mesiaca stretnd,
kde maju moznost podelit sa o svoje
skusenosti z okamihov sprevadzania.

Mézu si navzdjom poradit, ako
zvladnut  naroné  situacie a
povzbudit sa v daldich navstevach.
Okrem individualnych navstev
klientov organizujeme v spolupraci s
dobrovolnikmi aj hudobné a taneéné
veCierky pre klientov domovov
seniorov aako spbsob vdaky aj
spolocné vylety alebo vecere, ktorych
sa ucCastina okrem dobrovolnikov aj
koordinatorka projektu za C.A.R.D.O.
a za domov seniorov.

Projektom ELLA sa nam v roku 2007
podarilo zaviest po prvykrat na
Slovensku kvalithe manazovany
dobrovornicky program v :
Domove déchodcov HESTIA, Dobrovorlnic¢ka s klientkami v izbe (Hestia)
v Bratislave - Dubravke.

V tomto domove dbéchodcov sme v roku 2008 zrealizovali druhy nabor dobrovolnikov, takze
v suCasnosti sa tejto dobrovolnickej Cinnosti v Hestii venuje 7 dobrovolniCok, pricom dve su
aktivne eSte z prvého naboru v roku 2007 (dobrovolnici s domovom seniorov podpisuju zmluvu,
v ktorej sa zavazuju k tomu, Ze sa budu dobrovolnickej €innosti v danom domove déchodcov
venovat’ minimalne po dobu jedného roka). Okrem Domova déchodcov Hestia sme v roku 2008 —
vdaka Nadacii Tatrabanky a Nadacii SPP — zacali tento projekt realizovat aj v Dome tretieho
veku, kde sme v aprili vySkolili 5 dobrovolnikov a v su€asnosti su do projektu zapojeni traja
dobrovornici.

Vzhladom k tomu, ze projekt je velmi uspesny, planujeme v roku 2009 jeho
rozSirenie na dalSie domovy seniorov na Slovensku.
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O uspechu projektu svedCi aj skutoCnost, Ze tri dobrovolnicky - Alzbeta Grmanova, Jarmila
Zaskovska a Jana Bulkova, ktoré dlhodobo pomahaju v Domove déchodcov Hestia, boli
riaditelkou tohto zariadenia nominované na ocenenie ,Bratislavski dobrovolnici roka 2008“.

Dobrovolni¢ky boli na toto ocenenie nominované ,za pravidelné navstevovanie pacientov Domova
doéchodcov Hestia, pre ktorych sa stali nenahraditelnymi spoloCni¢kami, a ktorym prinasaju
spojenie s okolitym svetom®.

Dobrovolnickam
Z Hestie pocas
ocenovania blahozela
Zuzana Vinklerova,
vykonna riaditel’ka

Projekt vznikol vdaka financovaniu Eurépskej Unie a pokraduje vdaka financiam od slovenskych
donorov - vroku 2008 tento projekt podporila Nadacia Tatra banky prostrednictvom
zamestnaneckého programu Dobré srdce a takisto Nadacia SPP prostrednictvom programu
Opora, za ¢o im dakujeme.

gefordert von:

Bildung und Kultur

Sokrates
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Zostanme aktivni, stanme sa dobrovolnikmi

Think Future. Volunteer Together

Zakladnym cielom projektu, na ktorom sme zacali pracovat
v decembri 2007, je zapojit fudi nad 55 rokov do aktivnej
participacie na Zivote spolo¢nosti prostrednictvom
dobrovolnickej ¢&innosti. Ide o medzinarodny projekt
financovany Eurépskou Uniou (ENEA), na ktorom
spolupracujeme s organizaciami zo Styroch krajin:
Talianska, Slovinska, Rumunska a Madarska.

Partnermi na Slovensku su:

e Foérum pre pomoc starSim, Prievidza
Slovensky Cerveny Kriz (4zemny spolok
Levice, Senica a Bratislava)

Centrum Memory, Bratislava

Domov déchodcov Hestia, Bratislava
SOS Birdlife

Klub striebornych hlav, Bratislava
regiony.sk, redakcia senior.sk. Bratislava
Slovensky vybor pre Unicef, Bratislava
Dobrovolnicka skupina Viba, Bratislava
0OZ Jablonka, Jabloriové
Lesoochranarske zdruzenie VIk, Bratislava
Usmev ako dar, Bratislava

Krizové centrum Duha, Bratislava
Hospic Milosrdnych sestier, Trencin
Greenpeace Slovensko, Bratislava

Projekt spo€iva v realizacii nasledujucich aktivit:

ZOSTANME AKTIVNI,
STANME SA DOBROVOLNIKMI

THINK FUTURE. VOLUNTEER TOGETHER

1. Medzinarodnym dvojtyZzdriovym vymennym programom ludi nad 50 rokov (dobrovolnikov),
ktori navstivia organizacie zapojené do projektu v inych krajinach a budu vidiet, ako

pbsobia seniori - dobrovolnici v zahranici,

2. propagacnymi aktivitami na Slovensku — vytvorenim kampane zameranej na aktivnu

participaciu seniorov v spolo¢nosti,

3. analyzou vysledkov a navrhmi programov a aktivit, ktoré by zvysili angaZzovanie starSich

fudi do dobrovolnictva.

V priebehu maja, septembra a oktébra 2008 sme uskutoénili 4 vymeny. Styri vybrané slovenské
dobrovolnicky navstivili a "dobrovornicili" v niekofkych madarskych organizaciach a priniesli si tak
so sebou domov vynimocné inSpiracie a priklady, ktoré chcu rozvijat’ aj na Slovensku. Pésobili v
organizaciach, ako napr.: Nadacia dobrovolnickej opatrovatelskej sluzby v nemocniciach,
Nadacia modrej detskej krizovej linky, Kulturne a mladeznicke zdruzenie Németh Laszlo,
Madarsky cerveny kriz, “Popoludnie” Nadacia seniorskej poradenskej linky... V septembri
2008 styria slovenski dobrovolnici navstiivili po¢as dvoch tyzdniov organizacie v Slovinsku, najma
v Lubljane a v oktoébri odiSlo 10 slovenskych dobrovolnikov na dobrovofnicku vymenu do
Talianska. NaSe slovenské partnerské organizacie navstivili medzitym traja dobrovolnici z Rima a

4 dobrovolni¢ky z Madarska.
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Vtermine od 12. do 14.
novembra 2008 sa
v Bratislave uskutocnilo
projektové stretnutie partnerov
tohto projektu. Okrem vymeny

skusenosti a diskusii
zameranych na  formalnu
a finanénu administraciu
projektu sa na konci
partnerského stretnutia

uskutoénilo aj stretnutie
s dobrovolnikmi zo Slovenska,
ktori sa zucastnili vymen
v Madarsku, Slovinsku
a Taliansku. Seniori-
dobrovolnici sa vo svojich
prezentaciach zamerali nielen
na ziskané skusenosti, ale
aj na aktivity inSpirované touto

Slovenské dobrovolniéky v nemocnici v Budapesti

skusenostou, ktoré v ramci
svojho dobrovolnickeho
poésobenia na  Slovensku
stihli po navrate zrealizovat.
Stretnutie sa nieslo
v priatel'skej atmosfére,
pricom zahrani¢ni partneri
velmi ocenili, ze mohli vidiet
priamy dopad
medzinarodnych vymen na
zapajanie  seniorov  do
dobrovolnickych aktivit. Na
stretnutie boli pozvani aj
zastupcovia médii.

Mad'arské dobrovolni¢ky v UNICEF-e

Projekt je podporeny Programom Eurépskeho SpoloCenstva pre zamestnanost a socialnu
solidaritu (2007-2013).
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VALUE

Volunteering and Lifelong Learning in
Universities in Europe

Dobrovolnictvo a celozivotné vzdelavanie na
univerzitach v Europe P

(2008-2011) £ 4v-/
* *

* 4 Kk )
Vzdelavanie a kulttra

Program celozZivotného vzdelavania

V roku 2008 sme vytvorili spolu s 19 organizaciami z 13 Eurdpskych krajin siet organizacii
zaoberajucich sa spolupracou univerzit a dobrovolnickych organizacii. Zakladnym ciefom siete
VALUE je prepojenie univerzitného a dobrovolnickeho sektora a vytvorenie priestoru pre rozvoj
novych moznosti celozZivotného vzdelavania na univerzitdach. VALUE sa zarovef rozvija ako
,banka“ réznych sprav, pripadovych studii a bibliografie o spolupraci tychto dvoch sektorov.

Vsetky tieto zdroje budu v priebehu rokov 2008-2011 kdispozicii na stranke:
www.valuenetwork.org.uk.

Spolupraca so zahraninymi partnermi projektu zacala v oktébri 2008 na prvom stretnuti
v Manchestri,
VO Velkej
Britanii. V maji
2011 sa
uskutoCni
zaverecna
konferencia
projektu
v Ankare,
v Turecku
otvorena pre
vSetkych
zaujemcov.
Bude
zamerana na
prezentaciu
VALUE prace
a zaroven
otvori moznosti
dalSej
spoluprace.
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Celoslovenské virtualne dobrovol'nicke centrum
www.dobrovolnictvo.sk

Aj v roku 2008 zostala naSou doménou oblast rozvoja dobrovolnictva a pokracovali sme
v administrovani virtualneho dobrovolnickeho centra www.dobrovolnictvo.sk. Server bol
zverejneny v maji 2007 vdaka finan¢nej podpore Ministerstva Skolstva SR a odvtedy jeho napli
pravidelne dopifiame a aktualizujeme.

® :
W dobrovolnictvo.sk

Spaja fudi s dobrym srdcom...
pegs THEL = Sy sreEem

Stranka sluzi ako informaény a servisny portal dobrovolnictva na Slovensku iv zahranii a
zverejnuje informacie na lokalnej, narodnej a medzinarodnej urovni. Na konci roka 2008 bolo na
stranke zaregistrovanych 147 mimovladnych organizacii, bolo tu zverejnenych 45 ponuk
dobrovolnickej Cinnosti od organizacii a 27 ponuk od potencialnych dobrovolnikov. VSetkym
zaregistrovanym organizaciam raz mesacne zasielame mail s najdélezitejSimi novinkami na
stranke a vyzyvame ich k aktivnej spolupraci. Nasou daldou viziou je pripravit v bududcnosti
jednoduch8iu anglicku verziu portalu dostupnu pre vSetkych potencialnych zaujemcov
o problematiku dobrovolnictva zo zahranicia.

V lete v roku 2008 sme zrealizovali prieskum spatnej vazby medzi organizaciami zaregistrovanymi
na stranke www.dobrovolnictvo.sk. Dotaznik zahffajuci otéazky na kvalitu portalu, ale takisto
komunikaciu s timom, ktory stranku administruje a uzito&nost’ portalu v zmysle sprostredkovania
dobrovolnikov a poskytovania informacii, bol zaslany 124 organizaciam, ktoré boli v tom Case
zaregistrované v databaze organizacii tejto stranky. Do prieskumu sa zapojilo 40 organizacii
(32%), €o povazujeme vzhladom na letnd dovolenkovu sezdnu a celkovu uspesnost takychto
prieskumov za slusny vysledok.

Pokial ide o vysledky prieskumu, mozno konstatovat, Ze organizacie su spokojné s existenciou
portadlu atie, ktoré inzeruju ponuky pre dobrovolnikov, su schopné nejakych novych
dobrovolnikov cez portal aj ziskat. Problémom vSak stale zostava, Ze vela organizécii si
nezistuje, ako sa na nich dobrovolnik nakontaktoval — kde ziskal informacie a pod., ¢im stracame
moznost evidovat poclty dobrovolnikov, ktoré sa do organizacii dostanu vdaka portalu
www.dobrovolnictvo.sk. Ak spoc¢itame vSetkych dobrovolnikov, o ktorych respondenti uviedli, ze
s nimi aktivne spolupracuju a ziskali ich vd'aka portalu, ide o pocet 35 dobrovolnikov (pricom tento
suhrnny pocet uviedlo 14 organizacii, pretoze nie v3etci respondenti si robia Statistiku
dobrovolnikov a nie vsetci respondenti na tuto otdzku odpovedali). Vo vSeobecnosti previada
spokojnost s administraciou a existenciou portalu (vefmi pozitivne vnima existenciu portalu 44%
respondentov a pozitivne 50% respondentov), ale pokial ide o pravidelné navStevovanie portalu
a sledovanie newslettra, tieto su ovplyvnené najma nedostatkom Casu respondentov (najviac
respondentov - 39% - uviedlo navstevnost raz za mesiac). Respondentov sme sa pytali aj na ich
navrhy tykajuce sa vylepSenia portalu — k tejto otazke zaznelo len 5 konkrétnych komentarov
tykajucich sa zlepSenia ponuky dobrovolnikov, zlep8enia propagéacie stranky, rozliSenia
zaregistrovanych organizacii na tie, ktoré hladaju dobrovolnikov z radov SirSej verejnosti a na
tych, ktoré pracuju s dobrovolnikmi z radov vlastnych ¢lenov a prepracovania stranky, aby bola
pristupna aj pre nevidiacich a slabozrakych. 52% respondentov uviedlo, Ze by na stranke
nezmenili ni¢. PodrobnejSie vysledky prieskumu su k dispozicii v kancelarii C.A.R.D.O.

V prieskumoch podobného typu planujeme pokracovat aj v buducnosti.
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Spolupraca na priprave legislativnheho ramca
dobrovolnictva na Slovensku

Medzinarodny seminar o dobrovolnictve:

Nadacia otvorenej spolo¢nosti, C.A.R.D.O. al. Slovenské neziskové servisné centrum
zorganizovali dia 24. januara 2008 v Palffyho palaci v Bratislave seminar o legislativnom ramci
dobrovofnictva, na ktorom sa zucastnili experti z deviatich krajin vychodnej a strednej Europy.
Pozvani boli aj predstavitelia slovenskych dobrovolnickych organizacii.

Cielom seminara bolo diskutovat o priprave, praktickych skusenostiach, tazkostiach a uspechoch
priaplikovani pravnych ramcov dobrovolnictva v nasledujucich krajinach: Ceskéa  republika,
Polsko, Madarsko, Bulharsko, Maceddnsko, Chorvatsko, Rumunsko, Loty3sko a Litva. Ugastnici
sa zaroven oboznamili s vyzvami a problémami, ktorym Celia dobrovolnicke organizacie bez
akejkolvek pravnej upravy dobrovolnictva na Slovensku. Podas poobednajSich workshopov sa
participanti zamySlali nad vyhodami a rizikami legislativnej upravy dobrovolnictva a otazkami
vyplyvajucimi zo vztahov organizacia — dobrovolnici a prijimatelia. Hoci zavere¢né vystupy
nezahfnali odpoved na to, ¢i sa budu dobrovolnicke organizacie na Slovensku v budicnosti riadit’
zakonom alebo upravou, seminar bol jednou z prvych iniciativ slubujuci dalSie spolo¢né kroky
organizatorov podujatia v tejto oblasti. Prezentacie a vystupy z workshopov ngjdete na:

http://www.partnerstva.sk/buxus/generate page.php?page 1d=820

Od februara 2008 sme zacali v spolupraci s Nadaciou otvorenej spolo¢nosti a 1.Slovenskym
servisnym neziskovym centrom vyvolavat diskusiu o legislative dobrovolnictva na Slovensku.
Zacali sme stretnutim dobrovolnickych organizacii s pravnymi expertmi v marci 2008.

Na prvé stretnutie dobrovolnickych organizacii s pravnymi expertami nadviazali diskusné
stretnutia k legislative dobrovolnictva s dobrovolnickymi  organizaciami, ktoré
spoluorganizovali PDCS v spolupraci s 1. slovenskym neziskovym servisnym centrom a
C.A.R.D.O. Tieto stretnutia prebehli 17. juna 2008 v KoSiciach, 18. juna 2008 v Banskej Bystrici a
24. juna 2008 v Bratislave. Hlavné okruhy diskusie sa dotykali konkrétnych situacii, v ktorych
dobrovolnicke organizacie narazaju na problémy pri praci s dobrovolnikmi, a v ktorych tuto pracu
komplikuje su¢asna pravna uprava, ako aj okruhov, pri ktorych by pravna uUprava v buducnosti
mohla napomdct fungovaniu dobrovolnickych organizacii.
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Zakladné zhrnutie diskutovanych problémov:

Pripadna pravna uUprava dobrovolnictva by mala vytvarat skoér vSeobecnejSi pravny ramec a
podmienky pre rozvoj dobrovolnictva, ako mat ambiciu presne definovat dobrovolnicku ¢innost a
pokryt vSetky oblasti, v ktorych ju mozno vykonavat, prip. dalSie podrobnosti. Ciefom je nielen
poskytnut dobrovolnictvu zviditelnenie a uznanie zo strany spolo¢nosti, ale hlavne neobmedzit’
vSetky formy dobrovolnictva, ktoré je velmi réznorodé.

V septembri 2008 predlozilo 1.SNSC na diskusiu navrh definicie dobrovolnictva. Ide len o prvy
navrh, ktory by sa mal po spolupraci s dobrovolnickymi organizaciami dalej upresnovat a
upravovat.

V ramci projektu 1.SNSC planuje rieSit aj dalSie problémové oblasti, ako napr. poistenie
dobrovolnikov, dobrovolnicka zmluva a pod. Informacie o aktualnom vyvoji v projekte najdete na
www.lsnsc.sk v Casti "Dobrovornictvo". C.A.R.D.O. sa aktivne zuc€astrfiuje procesu
pripomienkovania a diskusii.

Projekt tvorby legislativy dobrovolnictva finanéne podporuje Nadacia otvorenej spolo¢nosti.

NADACIA OTVORENE) SPOLOCNOSTI
P4 OPEN SOCIETY FOUNDATION
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C.A.R.D.O. na Trhovisku neziskoviek

V roku 2008 sa C.A.R.D.O. zucastnilo
dvoch Trhovisk neziskoviek, ktoré
pravidelne organizuje Nadacia Pontis.
Prvé sa uskutoénilo v juli na Festivale
Bazant Pohoda 2008 adruhé sa
uskutoCnilo v septembri v Bratislave na
TyrSovom nabreZi.

Na Festivale Bazant Pohoda 2008
ziskalo C.A.R.D.O. prilezitost predstavit
ucastnikom festivalu stranku
www.dobrovolnictvo.sk. So
zaujemcami sme mali na Trhovisku
moznost hovorit aj o moznostiach
zapojit sa do dobrovolnictva na celom
Slovensku. Na&s stanok navstivili ludia
vréznom veku. Okrem aktivit OZ
C.A.R.D.O. sme predstavili Cinnost Klubu detskej nadeje, INEXu Slovakia, Jezuitskych
dobrovolnikov a Eurépsku dobrovolnicku sluzbu a najmd — u€ili sme ludi, ako najst cez
dobrovolnictvo.sk to, €o ich laka. Mnohych zaujimalo, ¢o dobrovolnictvo vébec je a pre€o je
doblezité, ini hfadali konkrétne moznosti dobrovolnickych aktivit na Slovensku a v zahrani¢i. NaSi
dobrovolnici v teréne rozdavali nalepky dobrovolnictvo.sk a diskutovali s inymi dobrovolnikmi na
rézne témy.

Duhykrat sme sa Trhoviska neziskoviek zucastnili v sobotu - 13. septembra 2008 na
bratislavskom TyrSovom nabrezZi. Niekolko desiatok mimovladnych organizacii sa tu v stankoch
pripominajucich trhovisko predstavilo verejnosti. Podujatie organizovala uZ treti rok Nadacia
Pontis s ciefom priblizit navstevnikom pracu neziskoviek, ukazat, ¢o robia, akym projektom a
aktivitim sa venuju a o Co sa
snazia. Mnohi, ¢&o prisli, boli
priiemne prekvapeni. Na Trhovisku
sa predstavilo 26 mimovladnych
organizacii aokrem iného ho
navstivil aj primator HI. mesta SR
Bratislavy, Andrej Durkovsky
a kandidatka na Prezidentku SR —
Iveta Radiova. NaSa organizacia
na trhovisku prezentovala konkrétne
moznosti dobrovofnickeho
zapajania sa, pricom doéraz sme
kladli na predstavenie moznosti
zapojenia sa do konkrétnych
dobrovornickych projektov
C.AR.D.O., ale aj na prezentaciu
virtualneho dobrovolnickeho centra
www.dobrovolnictvo.sk.

——

dobrovolnigyy .

Spdjame [udi s dop
isny portal spajajaci vietkych, Morisa oghage dobrowfet
ONFRetYa anjmag, edow 10g

rim srdcom,.,
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Ocenovanie dobrovolnikov
,Bratislavski dobrovol'nici roka 2008

5. december oslavuje cely
svet od roku 1985 ako

Medzinarodny den

dobrovofnikov. Pri tejto A !

prilezitosti sa C.A.R.D.O. '

rozhodlo prostrednictvom v | A J
usporiadania prvého 'd .

ro¢nika ocenenia . T { IR
,Bratislavski dobrovolnici g AN

roka 2008  upozornit o e ‘
verejnost na  hodnotu : i ‘Qi ¢
dobrovolnictva a i f ' k‘
dobrovolnikov, ktori [

poskytuju neuveritelné : :

mnozstvo Casu a energie
v prospech  neziskovych
organizacii, komunity
a inych ludi
v Bratislavskom regione.

V pondelok 1. decembra 2008 o 19:00 sa preto v Zrkadlovej sieni Primacialneho palaca v
Bratislave pod zastitou Primatora Hlavného mesta SR - Bratislavy, Andreja Durkovského
uskutocCnilo slavnostné udelenie cien "Bratislavski dobrovolnici roka 2008". Toto ocenenie
nadvazuje na ocenenie Srdce na dlani, ktoré sa v minulosti udelovalo na celoslovenskej
urovni. V sucasnosti sa udeluje v PreSovskom regidne a minuly rok toto ocenenie zacalo
realizovat aj Centrum dobrovolnictva v Banskej Bystrici. ,Citili sme, ze nam v Bratislave
uznanie pre dobrovolnikov chyba. Chceme takto preukazat obdiv a uctu vSetkym fudom, ktori
chcu nas svet urobit’ krajsim*“, povedala po€as podujatia projektova manazérka C.A.R.D.O.
AlZzbeta Mrackova.

Na ocenenie mali moznost nominovat svojich dobrovolnikov mimovladne neziskové
organizacie, verejné organizacie a skupiny obcCanov. Tuto moznost vyuzilo 21
mimovladnych organizacii. VSetky nominacie hodnotila nezavisla hodnotiaca komisia v
zloZeni: Milan Andrejkovi¢ (1.SNSC), Lenka Ifanovska (Donors Férum), Viera KaroviCova
(Magistrat Hl.mesta SR - Bratislavy), Alena Panikova (NOS/OSF) a Boris StreCansky
(Centrum pre filantropiu).
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Atmosféra pocas podujatia
bola naplnena ludskostou,
dojatim a vdacCnostou. ,Je
pre mna ctou byt s Vami
dnes veler a odovzdavat
ceny tym, ktori bez naroku na
odmenu venuju svoj cas
aenergiu tym, ¢Co to
potrebuju“ , zacCala svoj
prihovor ministerka prace
socialnych veci a rodiny,
Viera Tomanova, ktora
spolu s Andrejom
Durkovskym  a Milanom
Andrejkovicom odovzdala
ceny Dobrovolnikom roka.

o V kategorii Dobrovolnik/cka v socidlnych a zdravotnickych sluzbach ziskala ocenenie
Lubica Grebeciova (Dobrovolnicka skupina Viba)

o V kategoria Dobrovolnik/cka v oblasti vzdelavania ziskal ocenenie Vladimir Skokria
(regiony.sk)]

o V kategorii Dobrovolnik/cka pracujuci s detmi a mladeZzou ocenenie ziskala Jana
Horvathova (Klub detskej nadeje)

J V kategérii Dobrovolnik v oblasti administrativy a manazmentu ziskal ocenenie Milan
Baluch (Spolok sv. Vincenta de Paul)

o V kategérii Dobrovolnik/éka pre Zivotné prostredie ziskal ocenenie Pavol Skoda (OZ
Jablonka)

o V kategorii DIhodoba dobrovolnicka pomoc organizacii ziskala cenu Zuzana Babovkova
(Domka)™

o V kategérii Specialne ocenenie za dobrovolnicku pomoc ziskal cenu Jaroslav Filo
(Usmev ako dar)

Podujatie sa uskutoCnilo vdaka podpore Slovenskych elektrarni, ¢lenovi skupiny Enel,
Nadacii Slovenskej sporitelne, spolo€nosti Accenture, Nadacii Otvorenej Spolo¢nosti
OSF, BZ Invest a Petrovi Pelegrinimu, poslancovi Narodnej rady a takisto vdaka pomoci
a podpore partnerov - neziskovej organizacii Voices, hudobnej skupiny Porque Tango,
Centra dobrovolnictva v Banskej Bystrici a Magistratu Hlavného mesta SR — Bratislavy,
ktorym touto cestou velmi pekne dakujeme.
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Firemné dobrovolnictvo s firmou Sodexo

Spolo¢nost SODEXO nas poziadala o spolupracu
na projekte zapojenia vlastnych zamestnancov
firmy do dobrovolnictva v LieCebni sv. FrantiSka
v Bratislave. 18lo o dvojdfiovy projekt, pocas
ktoreho sme najprv vyskolili zamestnancov na
témy komunikacie SO starymi fudmi
a dobrovolnictva v domovoch déchodcov. Do
projektu bolo zapojenych cca 12 zamestnancov.
Skolenie sa uskutoénilo 2.12.2009 a hned na druhy
denn zamestnanci dobrovolni€ili priamo na mieste.
Ich udloha v prvej polovici dfa spocivala vo
vyzdobovani viano¢nych medovnikov spolu so

seniormi  lieGebne. V druhej polovici dna
pripravovali v kuchyni Specialne zdravé Salaty pre
seniorov.

Napriek prvym obavam zo stretnutia s klientmi i
boli vSetci dobrovolnici ,nad$eni* z Uspesnej W\W‘\‘]HW”
akcie. Klienti sa velmi teSili zich aktivity — TORE
zamestnanci im totiz umoznili podielat sa na '
¢innosti, ktord mozno uz davno vykonavali doma.
Okrem toho, do lieCebne prisli opat novi ludia, ich
pritomnost vZdy poteSi osamelych seniorov.
Polas zavereCného hodnotenia dfia sami
zamestnanci hovorili, Zze im dobrovolnicky den,
resp. stretnutia so seniormi umoznili zastavit' sa,
porozmySlat nad hodnotami Zivota a vykonat
dobro inym.

Dufame, Ze podobnych zamestnaneckych
projektov bude €oraz viac.

. §
B ‘ »

Aktivna participacia na konferenciach v roku 2008

"10 rokov dobrovolnictva - rehabilitacia obcianskych cnosti" - 8. rocnik
medzinarodnej konferencie o dobrovolnictve v Ceskej republike, Kromériz,
5.a6.5.2008

Cielom konferencie, ktoru organizovala HESTIA - Narodni dobrovolnické centrum v spolupraci s
Klubom UNESCO Kroméfiz v roku 2008 bolo zhodnotit uplynulych desat rokov rehabilitacie
dobrovolnictva v Ceskej republike, predstavit vysledky najuspes$nejsich dobrovolnickych
programov a diskutovat’ o dalSich mozZnostiach rozvoja dobrovolnictva ako prispevku k obnove
obgianskej spolognosti v Ceskej republike.

Na konferencii prezentovali svoj prispevok pod nazvom "10 rokov dobrovolnictva na Slovensku"
aj Alzbeta Mrackova z C.A.R.D.O. a Alzbeta Brozmanova Gregorova z Centra dobrovolnictva v
Banskej Bystrici.
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Eurépske dobrovolnicke forum

V roku 2008 sa Rada mladeze Slovenska rozhodla zorganizovat medzinarodnu konferenciu
zameranu na posilnenie dialogu v ramci dobrovolnictva medzi mladymi fudmi, tvorcami politiky a
expertmi aktivnymi v tejto oblasti. Konferencia zaroven sledovala zintenzivnenie spoluprace
kfa€ovych hracov a spolo€né definovanie cielov v buducnosti.

Hlavnym ciefom konferencie bolo vytvorenie priestoru na odbornu diskusiu medzi predstavitelmi
&lenskych krajin EU resp. tvorcami narodnej politiky, predstavitelmi detskych a mladeznickych
organizacii a odbornikmi na tému Specifickych oblasti dobrovolnictva. Jednou z ustrednych uloh
bola identifikacia ulohy Statu a organizacii pracujucich s dobrovolnikmi a posilnenie medzi
sektorového dialogu. Konferencia sa uskutoCnila od 11. do 13. septembra 2008 v Bratislave
a aktivne sa jej zuCastnila aj Alzbeta Mrackova, ktora v ramci svojho konferenéného prispevku
prezentovala vyvoj dobrovolnictva na Slovensku.

Manazment dobrovolnikov na Konferencii Nadacii v decembri 2008

25. novembra 2008 sa v Bratislave konala 6. celoslovenska konferencia nadacii, ktoru
organizovalo Férum donorov. PoobedfajSieho bloku sa aktivne zuc€astnila Alzbeta Mrackova,
ktora tu prezentovala moznosti zapajania dobrovolnikov do nadacii, manazment dobrovolnikov
a takisto prezentovala moznost' dozvediet sa o koordinacii dobrovolnikov viac na pripravovanych
workshopoch zameranych na manazment dobrovolnikov, ktoré bude realizovat Férum donorov
v spolupréaci s C.A.R.D.O. v roku 2009.

C.A.R.D.O. a dobrovorlnictvo v médiach

V roku 2008 sme sa dostali do médii vdaka viacerym dobrovolnickym projektom. Velky uspech
zozalo najma video o dobrovolnictve, ktoré s nami natoc€ila organizacia Voices.

Kratke 5-minutoveé video méze okrem iného vidiet' tu:

http://najednejlodi.blog.sme.sk/c/155611/Zaostale-dobrovolnictvo.html

Z nasho monitoringu vieme, Ze pocas roku 2008 bolo o nasej praci zverejnenych 24 prispevkov.
Najdete ich na naSej stranke www.cardo-eu.net a na stranke www.dobrovolnictvo.sk.
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Clenstvo v medzinarodnych struktarach
v roku 2008

EUROPEAN VOLUNTEER CENTRE ﬂ CENTRE EUROPEEN DU VOLONTARIAT

The Voice for Wolunteering in Europe Le Porte-Parcle du Wolontariat en Europe

C.A.R.D.O. je od roku 2006 ¢lenom CEV - Eurdpskeho dobrovolnickeho centra.

CEV (Centrum Europeen du Volontariat) so sidlom v Bruseli je-sietou 59 narodnych,
regionalnych a lokalnych dobrovolnickych centier a organizacii rozvijajucich dobrovolnictvo
v Eurépe. CEV sluzi ako platforma, na zaklade ktorej mézu rézne dobrovolnicke organizacie od
seba navzajom C&erpat, vymiefat si skusenosti a informacie a ich hodnotnu pracu vo svojich
krajinach dopifiat eurépskou dimenziou. Vdaka nasej spolupraci s CEV sa C.AR.D.O. a iné
dobrovolnicke organizacie na Slovensku mézu zucastnit novych medzinarodnych projektov a
vyskumov v oblasti dobrovolnictva, a dozvedia sa o novych mozZnostiach rozvoja infrastruktury
dobrovofnictva na Slovensku a v Eurépe.

Tak ako po minulé roky, aj vroku 2008 sa konali dve Valné zhromaZdenia Europskeho
dobrovolnickeho centra — jedno v Ljublane ajedno v Luxemburgu. C.A.R.D.O. sa aktivne
zucastnilo oboch stretnuti, a kedze sa v roku 2008 stalo riadnym ¢&lenom, po prvykrat malo
prostrednictvom hlasovania moznost’ ovplyvnit' riadenie CEV.

Valné zhromazdenie CEV V Ljubljane

Ako ohodnotit usmev? Alebo ruky pomahajuce pacientom v hospici? Da sa merat’ ekonomicka
hodnota dobrovolnictva, a ak ano, aky spésob je pre to najvhodnejsi? 100 ucastnikov z 24 krajin
a z viac ako 50 miestnych, regionalnych, narodnych a medzinarodnych organizacii, ale takisto
univerzit, miestnych samosprav a zastupcov slovinskych ministerstiev sa snazilo zodpovedat' tieto
otazky pocCas konferencie Eurépskeho dobrovolnickeho centra s nazvom ,Dosadenie
dobrovofnictva na ekonomicku mapu Eurdpy“, ktord organizovalo CEV v spolupréci
s organizaciou Slovenska Filantropija v Lublfane v diioch 18. — 19. aprila 2008 v suvislosti
s valnym zhromazdenim CEV. Za Slovensko a C.A.R.D.O. sa tohto stretnutia zuCastnila Betka
Mrackova.

Uvodného panelového stretnutia sa zu&astnili silni speakri ako Lester Salomon z Johns Hopkins
University, Adriana Mata Greenwood z International Labour Association (ILO), Edith Archambault,
emeritna profesorka z Univerzity v Sorbone, Renzo Ranzzano z Talianskej dobrovolnickej
rozvojovej agentury SPES, ale aj Davor Dominku$, Generalny riaditel Ministerstva socialnych veci
slovinskej vlady, ktori boli zarukou velmi kvalitnych diskusii a Sirokého spektra pohladov na
otazku ekonomickej hodnoty dobrovolnictva. Téma vyvolala mnoho otazok, kontroverznych
nazorov a horlivych diskusii medzi ¢lenmi CEV a pozvanymi hostami. V poslednych rokoch sa na
Johns Hopkins University realizoval vyskum o prinose dobrovolnickeho sektora a dobrovolnictva
pre narodné ekonomiky a ich HDP, ktory je odhadnuty na 5% v rozvijajucich sa krajinach. Okrem
toho International Labor Association v su€asnosti reviduje prieskumy tykajuce sa pracovnej sily
a zvazuje zaradenie otazok ohfadom dobrovolnickej prace. Prof. Lester Salomon vyzval ¢lenov
CEV a zastupcov dobrovolnickych hnuti, aby kontaktovali Statistické urady vo svojich krajinach
a Ziadali, aby zahrnuli dobrovolnictvo do ekonomickych Statistik Eurdpy.

Ugastnici konferencie sa zhodli na tom, Ze ekonomickt hodnotu dobrovolnictva je potrebné merat
nielen preto, aby sme presvedcCili politikov atych, ktori rozhoduju, aby podporovali rozvoj
dobrovolnickej infrastruktury a iniciativy v Eurdpe. Pri zamerani sa na tato oblast v§ak nesmieme
zabudnut na iné hodnoty, ktoré dobrovolnictvo prinaSa — socialnu sudrznost' a socialny kapital,
aktivnu ucast alebo ,len” ludské Stastie a usmev, ktoré zostavaju nemeratelné.
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Valné zhromazdenie CEV v Luxemburgu

Jesenné valné zhromazdenie Eurdpskeho dobrovolnickeho centra (CEV) sa uskutocnilo 7. — 8.
novembra 2008 v Luxemburgu akedZze rok 2008 je Eurdpskou uniou vyhlaseny za rok
interkulturalneho dialégu, bolo zamerané na tému ,Dobrovolnictvo a inter-kulturalny dialég®.
Konferenciu otvorilo plenarne zasadanie, ktorého sa zucastnili aj predstavitelia kabinetu pana
Figefa, Eurépskeho komisara zodpovedného za vzdelavanie, tréning, kultiru a mladez, ale aj
dalsi vyznamni predstavitelia.

V ramci konferencie bolo pripravenych 10 workshopov, ktoré sa zameriavali napriklad na témy:
diverzita a interkulturalne komunity, seniorské dobrovolhicke vymeny ako prostriedok podpory
interkulturalneho dialégu, integracia uteCencov do spolo¢nosti, cezhraniéné dobrovolnicke
vymeny mladeze ako prostriedok rieSenia konfliktov a tvorby mieru, anti-rasistické nastroje
v Sporte, apod. Konferenciu navstivilo viac ako 100 ucastnikov, C.A.R.D.O. a Slovensko
reprezentovali Betka Mrackova a Jana Vlasi¢ova.

Stretnutia naplanované na druhu €ast' valného zhromazdenia boli zamerané na tieto témy:

1. infradtruktara dobrovornictva v Eurépe — €o pod tym myslime?

2. prieskum dobrovolnictva v Eurépe — najnovsie trendy a najzaujimavejsie Cisla
3. pristup k financovaniu z Eurdpskej Unie — zameranie sa na tvorbu partnerstiev medzi ¢lenskymi
organizaciami CEV

Clenstvo v narodnych struktarach

C.A.R.D.O. patri k zakladajucim ¢lenom Fora krestanskych institacii. (FKI)

Cielom FKI je posilnenie hlasu, statusu a spoluprace mimovladnych neziskovych organizacii na
Slovensku a v zahranici, ktorych ciele, poslanie a aktivity vychadzaju z krestanského pozadia. FKI
vystupuje ako informacny a jednotiaci kanal, ktory iniciuje spolupracu medzi nimi, mapuje domace
a zahrani¢né kontakty a aktivity svojich €lenova a prepaja ich. FKI zarovefi komunikuje a
zastupuje zaujmy svojich ¢lenov pred verejnou a Statnou spravou.

Vel'trh socialnych aktivit 2008

Aj tento rok sa pri prilezitosti Medzinarodného dria boja proti chudobe konal na chodbach Tatra
Centra na Hodzovom namesti v Bratislave Veltrh socialnych aktivit, ktory organizovalo Férum
krestanskych institucii a ktorého sa zucastnilo aj C.A.R.D.O. V tomto roku sa tohto podujatia
zucastnilo viac ako 20 socialnych organizacii z celého Slovenska, z neziskového i akademického
prostredia. Tieto iniciativy svojimi poradenskymi, charitativnymi, socialnymi, zdravotnymi sluzbami
pomahaju dospelym i detom na Slovenska, z ktorych mnohi vefmi ¢asto Ziju na okraji spolo¢nosti.
Cielom Veltrhu socialnych aktivit bolo prezentovat socialne aktivity, vytvorit priestor pre dialég a
vzajomnu vymenu informacii, ale takisto umoznit komunikaciu s verejnou spravou, akademickym
prostredim a verejnostou.
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C.A.R.D.O. a environmentalistika

Projekt CEFE (Catholic Ecology Forum Europe) www.cefe.ch

Poslanim internetovej stranky  www.cefe.ch je prezentovat environmentalne skusenosti
katolickej cirkvi z celej Eurdpy. Stranka je inSpiraciou pre tie biskupské konferencie, u ktorych sa
aktivity v prospech Zivotného prostredia a ochrany stvorenstva eSte nerozvinuli.

Catholsic Eco/egy Forum Europe

for peaple, for nature, for creation

Potreba uplatfiovania zodpovednosti fudstva za stvorenstvo a Zivotné prostredie sa stava Coraz
aktualnejSou vyzvou pre krestanov i vSetkych ludi dobrej véle. Environmentalne aspekty
krestanskej viery a praxe su preto jednou z dbélezitych oblasti, ktorymi sa zaobera aj Rada
biskupskych konferencii Eurépy (CCEE) so sidlom v St. Gallen vo Svajéiarsku. K tejto
problematike = organizuje = medzinarodné  konzultaéné  stretnutia od  roku 1999
(http://www.ccee.ch/), ktoré poukazali na potrebu lepSieho informacného prepojenia jednotlivych
eurépskych biskupskych konferencii Katolickej cirkvi v environmentalnej oblasti.

Takato ucinna informacna siet je ciefom projektu ,Catholic Ecology Forum Europe® (CEFE).
Projekt CEFE ma monitorovat environmentalne aktivity Katolickej cirkvi v Europe aje tiez
vhodnou oblastou pre ekumenicki spolupracu krestanov aktivnych v environmentalnej
problematike.

C.A.R.D.O. s cielom spajania rdznych eurdpskych skusenosti v problematike Zivotného prostredia
vytvorila pre projekt medzinarodny tim piatich odbornikov, ktori sa niekolko rokov zaoberaju touto
problematikou.

Specifické ciele projektu:

1. projekt zbiera a uchovava informacie o Zivotnom prostredi a o stvorenstve - biblické texty,
Vatikdnom vydané dokumenty, vyhlasky biskupskych konferencii, projekty a odborné texty
krestanskych organizacii v Eurépe.

2. vytvara diskusné forum na ochranu zivotného prostredia v ramci katolickej cirkvi

3. poskytuje poradenstvo a podporu spoloénym projektom biskupskych konferencii, ekumenickym
projektom, dalej organizaciam a krajinam, ktoré realizuju projekty tykajuce sa Zivotného prostredia

4. usiluje sa o aktivity v prospech zivotného prostredia Biskupskych konferencii v Eurdpe

Projekt sme ukon€ili v roku 2008. (doplnit Lubo$ Fabgin)

j.?\/,\ Renovabis
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Jazykovy tabor v Asbachu (Nemecko)

Jazykovy tabor pre deti vo veku od 13 - 17 rokov,
ktory sme realizovali v termine od 16. do 30. jula
2008, bol uréeny pre vSetkych, ktori chceli prezit
vzrusSujuce prekvapenia, skvelu zabavu, novych
priatelov z inych krajin Eurdpy, perfekiné hry,
vybornu naladu, krasnu prirodu, romantické vecery
pri grile, skvelé vylety, skratka krasne letné zazitky s
spojené s precvicenim nemeckého jazyka. Miadi
ludia stravili 14 dni v nadhernej prirode v Zapadnom
Nemecku, v mesteCku Asbach v strede prirodnej
rezervacie Ryn - Westerwald (35 km juzne od
Bonnu).

Pobyt bol zabezpedeny v hoteli Jugendheims o Deti potas ne‘rr-|‘c":iny
Niedermuihlen. Deti boli podla urovne nemeckého -
jazyka rozdelené do skupin. Tabor bol 7

medzinarodny, slovenské deti boli po cely €as v
kontakte s detmi z Polska, Nemecka, Ciech a Litvy.
PoCas tabora prechadzali jazykovym kurzom s
lektormi a spontdnne nemecky rozpravali s
Nemcami, Poliakmi a Litvanmi. Pobyt si spestrili
kipanim v bazéne, ktory je suCastou komplexu,
dalej vychadzkami do prirody, hrami — napr. stolnym
tenisom a vyletmi do okolia (i do Kolina). Informacie
0 mieste pobytu najdete na www.jugendheim-
niedermuehlen.de.

Pohl'ad na hotel

C.A.R.D.O. a priprava projektov z fondov EU

Myslienka vzniku C.A.R.D.O. vznikala v obdobi vstupu Slovenska do Eurépskej Unie. Stali sme sa
pomahajucou organizaciou pri rozvoji projektov na Slovensku. Vedomi si svojich moznosti
a skusenosti pomahame inym institiciam a organizaciam vyuzivat jednotlivé fondy Eurdpskej
unie.

C.A.R.D.O. sa zaobera vypracovavanim ziadosti, projektovych spisov, podnikatel'skych zamerov,
finan€nych analyz a projektov najma na ziskanie nenavratnych finanénych prostriedkov zo zdrojov
EU. K tomu mame vytvoreny realizaény tim skusenych odbornikov s certifikatmi na tdto pracu.
Nase bohaté skusenosti pri vypracovani viac ako 800 projektov zarucuju kvalitné spracovanie
projektov. Spolupracujeme s expertmi, ktori sa viac ako 10 rokov sa zaoberame vypracovavanim
projektov zo zdrojov ministerstiev SR a 5 rokov zo zdrojov EU. Okrem toho, Ze vypracujeme
kompletny projekt, vypracovavame aj podnikatel'ské zamery, finanéné analyzy a vykonavame
kompletny servis (poradenstvo, konzultacie).

CARDO X .

Vyrocna sprava 2008



http://www.jugendheim-niedermuehlen.de/cgi-bin/JgHeim.pl?action=Bilder
http://www.jugendheim-niedermuehlen.de/cgi-bin/JgHeim.pl?action=Bilder
http://www.jugendheim-niedermuehlen.de/
http://www.jugendheim-niedermuehlen.de/

Hospodarenie v roku 2008

Zdroje prijmov/ucel

Eurépska Unia/  Projekt
ELLA

Eurépska Unia/ Projekt Think future volunteer

together

Nadacia Renovabis/ Projekt CEFE
Nadacia Otvorenej Spolo¢nosti OSF
Nadacia SPP

Nadacia Pontis

Nadacia Slov.Sporitelne

Nadacia Tatrabanky

Hlavné mesto Bratislava

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny

2%

Dary — fyzické osoby

Dar American Chamber of Commerce
Prispevky na sluzobné cesty z CEV
Sluzby/Mapy

Sluzby/priprava projektov
Sluzby/prenajom techniky

Sluzby/ tabor Asbach
Sluzby - Skolenia o dobrovolnictve,
programy

Prijmy z reklamy dobrovolnictvo.sk
Kurzovy zisk

Bankové uroky, vynosy

Clenské poplatky

Prijmy z Cistenia
pohladavok

Spolu prijmy

CARDO: ..
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152.739,69

291.695,97
224.295
300.000
54.000
10.000
35.000
40.000
15.000
40.000
48.007
207.307,75
5.000
6.808,8
11.182
435.818
18.100
67.123,92

39.700
49.523,13
2.913,6
5.485,77
600

129.723
2.190.023 Sk
B Eurdpska unia
W Nadacie (domace a
zahranicné)
B Granty od statu
m2%
M Prijmy z poskytovania sluzieb
m Ostatné

= Dary

B Granty zo samospravy

Xk,
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Vydavky

Materialové naklady (kancelarske potreby, technika, postovné, stravné,

reprez.) 50.482
Najom kancelarie 43.008
Energie, voda 5.553
Telefoén, internet 74.357,5
DHIM, soc.fond a iné 140.260
Uétovnictvo 15.482

Mzdové naklady zamestnancov a dohodarov (lektori, supervizorka,
timocnici, projektovi manazéri) projekty CEFE, ELLA, TFVT

a dobrovolnictvo 768.032
odborné sluzby - externi spolupracovnici CEFE a dobrovolnictvo 340.073,2
Externé odborné sluzby - tvorba projektov EU 176.374
Projekt TFVT - vymeny seniorov - cestovné a pobytové naklady 345.148,85
Tabor Asbach 55.472.6
Najom a recepcia Bratislavski dobrovolnici roka 59.300
Skolenie poplatky 3.000
Webové sluzby cardo.eu net, dobrovolnictvo.sk, cefe.ch 31.586
letaky, informacné materialy 13.441,05
Cestovné naklady - medzinarodné projekty 77.281,59
Clensky poplatok CEV 9.086,1
Bankoveé poplatky 4.605
Kurzova strata 22.102,16
Ostatné poplatky 365

Spolu vydavky 2.235.010,05 Sk
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Sprava dozornej rady ob¢ianskeho zdruzenia C.A.R.D.O.
o uétovnej uzavierke

Dozorna rada OZ C.A.R.D.O. uskuto¢nila kontrolu Uétovnej uzavierky
0OZ C.A.R.D.O., so sidlom Ursulinska 3, Bratislava, ICO 308 49 446 za rok
2008, ktora obsahuje vykaz prijmov a vydavkov a vykaz majetku a zavézkov.

Podla nasho nazoru uctovna uzavierka vyjadruje verne vo vsetkych
vyznamnych suvislostiach finanénu situaciu ob¢ianskeho zduzenia C.A.R.D.O.
k 31.12.2008 avysledky jeho hospodarenia za rok, ktory sa skongil
k uvedenému datumu v sulade so slovenskym zakonom o Gétovnictve.

V Bratislave, 16.4.2009

predseda dozornej rady
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Pod’akovanie

V roku 2008 sme ziskali niekolko cennych kontaktov, nadviazali sme nové formy spoluprace
a ziskali finanéni podporu a moralne povzbudenie od mnohych nasSich sympatizantov,
priaznivcom a spolupracovnikov. Toto cestou dakujeme za vzniknuté partnerstva v prospech
dobrovolnictva, za finanénu podporu nadaciam a donorom a vSetkym, ktori nam darovali dve
percenta z dane z prijmov. Dalej dakujeme:

e Zuzane Vinklerovej, vykonnej riaditelke, ktora svoju funkciu vykonavala bez naroku na
odmenu.

e v3Setkym naSim dobrovolni¢kam venujucim svoj volny ¢as seniorom v Dome Tretieho Veku
a v Hestii v Bratislave.

e dobrovolnikom Lucii SuchaniCovej, Ivete Vachalkovej a RiSovi Glasnerovi za pomoc pri
realizacii trhoviska neziskoviek na festivale Pohoda.

e vSetkym internetovym — ,virtualnym“ dobrovolnikom: Petrovi Nosalovi za webdizajn
azmeny na webe www.dobrovolnictvo.sk, na8im prekladatelom do/z nemeckého
a anglického jazyka: Katke DekySovej, Michalovi Dolinskému, Zuzane Katrindkovej,
Katrine Garafovej, Xénii Surhanakovej, Andrei Marnuchovej, Andrei Rybarovej, Zuzane
Horvathovej, Martine Straube, Alexandre OrmiSovej a Terézii MiSikove;j.

e Trevorovi Nealovi za dobrovolnicky couching, vedenie a cenné rady.

e dobrovolnikom poc¢as udelovania cien ,Bratislavski dobrovolnici roka: Andy GajdoSovej
a lvanovi Jezikovi z organizacie Voices, hudobnej skupine Porque Tango, Anicke
a Dominike Kralikovym.

o vSetkym, ktori sa s nami podielaju na vytvoreni priaznivého prostredia pre rozvoj
dobrovolnictva na Slovensku.

Sidlo organizacie: KoreSponden&na adresa:
C.AR.D.O. C.AR.D.O.

UrSulinska 3 P.0.Box 300

811 01 Bratislava 814 99 Bratislava

Tel.: +421 2 5443 0427
Email: bratislava@cardo-eu.net
Web: www.cardo-eu.net
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